
Ich helfe Ihnen dabei, Ihrem Leben oder 
Teilbereichen Ihres Lebens wieder mehr Wert zu 
geben. Im Rahmen der psychologischen Beratung 
und des Coachings können Sie sich z.B. folgenden 
Themen zuwenden: 

• Sie sind mit sich unzufrieden, finden keine Ruhe, sind auf  der 
Suche, wollen in Ihrem Leben aufräumen,…? 

• Ihre Beziehung kränkelt, Sie fühlen sich vom Partner /der 
Partnerin unverstanden, Sie denken gar über Scheidung nach,…? 

• Sie sind von Ihrem Partner/Ihrer Partnerin getrennt, 
gemeinsame Kinder verbinden Sie aber weiterhin mit all den 
Rahmenbedingungen,…? 

• Sie suchen einen Arbeitsplatz, müssen sich bewerben, für sich 
werben, sich präsentieren,…? 

• Sie wollen endlich Karriere machen, durchstarten, neue Wege 
gehen,…? 

• Sie wollen  Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter effektiv führen, 
motivieren, ein Vorbild sein,…? 

• Sie leiten ein Unternehmen, wollen Umsätze steigern, 
Identifikation schaffen,…?
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